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Projetamos AMBIENTES

Construcao de Ambientes e
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

1.1 APRESENTACAO

A AR WATT - Ar Condicionado e Ventilacao,

Lda. € uma empresa fundada em 2000 que se
dedica ao desenvolvimento e implementagao de
solucdes de climatizagcao nos setores doméstico,
comercial e industrial.

Desde a sua criacao, a AR WATT tem vindo

a afirmar-se como uma referéncia nacional

no setor, oferecendo servigcos de consultoria,
instalacao e manutencao de sistemas de
aguecimento, ventilacao e ar condicionado
(AVAC), com enfoque na eficiéncia energética, no
conforto e na sustentabilidade.
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Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

MISSAO

Ser identificada no sector como empresa que atua de forma
profissional e séria tornando-se empresa credivel, competente
e de confianca para os seus clientes, servindo-os sempre com

qualidade e rigor visando a sua constante satisfacao.

A AR WATT possui uma equipa de profissionals especializados
nas diversas areas de forma a realizar com qualidade, eficacia

e eficiéncia todos os trabalhos realizados, sempre visando a
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satisfacao dos seus clientes.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

O NOSSO COMPROMISSO

)

EQUIPA ESPECIALIZADA

Profissionais altamente qualificados e experientes,
comprometidos em oferecer um servico de exceléncia em

cada projeto.

(73
hd

oy
ASSISTENCIA TECNICA ESPECIALIZADA

Oferecemos um servigo de assisténcia técnica completo,
com profissionais qualificados e prontos para resolver

qualquer problema.

 /
/)
CONFIANCA E TRANSPARENCIA

Construimos relagdes duradouras com os Nossos clientes. A
transparéncia em todas as fases do projeto garante que os

clientes se sintam seguros e informados.

4
INOVACAO E SUSTENTABILIDADE

Utilizamos continuamente as solug¢des inovadoras, que
proporcionam aos clientes ambientes confortaveis e

sustentaveis, minimizando o impacto ambiental.

PRECOS COMPETITIVOS E JUSTOS

Oferecemos solugdes de climatizagcao com excelente
relacao custo-beneficio, garantindo qualidade e eficiéncia

sem comprometer o orcamento.

COMPROMISSO AMBIENTAL

Priorizamos solugdes sustentaveis e eficientes de
equipamentos e praticas que contribuem para um futuro

Mmais verde.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

1.2 A NOSSA HISTORIA

A AR WATT é uma empresa portuguesa
especializada em solugdes de climatizacao,
ventilacao e eficiéncia energética. Desde

2000, atua com foco na inovacao, qualidade

e sustentabilidade, consolidando-se como

uma referéncia no setor técnico de instalagcdes
especiais. Com uma equipa altamente
qualificada e multidisciplinar, a empresa oferece
servicos que vao desde o projeto até a execucgao
e manutencao de sistemas, sempre com foco
na eficiéncia, seguranca e respeito pelo meio
ambiente.

Com uma trajetdéria marcada por crescimento
sustentado e obras de referéncia em diversos
setores — como saude, hotelaria, ensino

e industria —, a AR WATT destaca-se pela
capacidade de adaptacao as exigéncias do
mercado e pela aposta continua em tecnologia
e formacao. A confianca dos clientes, o rigor
técnico e o compromisso com a exceléncia sao os
pilares que sustentam a atuagao da empresa em
todo o territério nacional.

25 ANOS DE DEDICAGAO A EXCELENCIA EM
CLIMATIZAGAO E AR CONDICIONADO.

2025
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“ Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.1 INDUSTRIAL

\é\ As solugdes comerciais da AR WATT foram
2 desenvolvidas para atender com eficiéncia

e inteligéncia os mais diversos ambientes
profissionais — de escritdrios a restaurantes
e lojas. Com foco em conforto térmico e
economia de energia, a empresa oferece
consultoria especializada desde a escolha dos
equipamentos até a instalacao e manutencao,
sempre priorizando desempenho, estética e
sustentabilidade.

Entre as tecnologias disponiveis, destacam-
se os sistemas Multi-Splits nas versoes
Murais, Cassetes e por Condutas, ideais para
ambientes com diferentes necessidades. A
solucao VRV (Volume de Refrigerante Variavel)
é perfeita para espagos maiores que exigem
controle de temperatura por zona, com alta
eficiéncia energética. Além disso, os sistemas
de ventilagcao garantem renovacao do ar e
qualidade ambiental, complementando uma
climatizacao completa e inteligente.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.1.1 CHILLER

Os Chillers sao equipamentos essenciais para

a climatizacao industrial, proporcionando
arrefecimento de agua para processos e climatizacao
de grandes espacos. Funcionam através de um

ciclo de refrigeracao, removendo o calor da agua

e dissipando-o para o ambiente externo. Existem
diferentes tipos de chillers, como os de compressao e
os de absorcao, adaptando-se a diversas necessidades
de capacidade e eficiéncia energética. A precisao no
controlo da temperatura da agua é crucial para muitos
processos industriais, garantindo a qualidade dos
produtos e a eficiéncia dos equipamentos.

A escolha do chiller adequado considera fatores como
a carga térmica, a temperatura de operagao desejada
e a eficiéncia energética, visando otimizar os custos
operacionais. A manutencao preventiva é fundamental
para garantir a fiabilidade e a longevidade destes
sistemas industriais.




Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.1.2 ROOFTOP

As unidades Rooftop representam uma solucao
compacta e eficiente para a climatizacao de edificios
industriais e comerciais de grande porte. Integrando
num Unico equipamento as fungdes de arrefecimento,
agquecimento, ventilacao e filtragem do ar, simplificam
a instalacao e a manutencao. Posicionadas no telhado,
libertam espaco interior e facilitam a distribui¢dao do
ar através de um sistema de condutas. A sua robustez
e capacidade de lidar com grandes volumes de ar
tornam-nas ideais para armazéns, fabricas e centros
comerciais.

Os modelos mais recentes incorporam tecnologias
como compressores scroll e ventiladores de alta
eficiéncia, visando a reducao do consumo energético.
A facilidade de acesso para intervencgdes técnicas é
outra vantagem importante para a operacao continua

em ambientes industriais exigentes.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.1.3 UTAS

As Unidades de Tratamento de Ar (UTASs) sao
componentes cruciais em sistemas de climatizacao
industrial, responsaveis por garantir a qualidade do
ar interior e o controlo das condi¢cdes ambientais.
Realizam a filtragem, aguecimento, arrefecimento,
humidificacao e desumidificacao do ar, adaptando-o
as necessidades especificas de cada processo
industrial ou espaco. A sua configuracao modular

permite integrar diferentes se¢des de tratamento,
otimizando a eficiéncia energética e a qualidade do ar
fornecido.

Em ambientes industriais com requisitos

rigorosos de pureza do ar, como salas limpas,

as UTAs desempenham um papel fundamental

na manutencao das condi¢des controladas. A

selecao e dimensionamento adequados das

UTAs sdao essenciais para garantir o conforto dos
trabalhadores, a integridade dos processos produtivos
e a conformidade com as normas ambientais. A

manutencao regular é vital para assegurar o seu
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correto funcionamento e a qualidade do ar tratado.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.1.4 SISEMASDE
EXTRAGAO E INSUFLAGAO

Os Sistemas de Extracao e Insuflagao sao
fundamentais para a climatizacao e qualidade

do ar em ambientes industriais. A extragcao

remove poluentes, fumos, calor excessivo e outros
contaminantes gerados pelos processos produtivos,
garantindo um ambiente de trabalho mais seguro
e saudavel. Simultaneamente, a insuflagcao introduz
ar fresco e tratado, promovendo a renovacao do ar
e o conforto térmico. O equilibrio entre a extracao
e a insuflacao é crucial para manter uma pressao
adequada nos espacos e evitar a propagacao de
contaminantes.

Estes sistemas podem ser compostos por ventiladores,
condutas, filtros e unidades de tratamento de ar
(UTAS), adaptando-se as necessidades especificas de
cada industria. Um projeto bem dimensionado e uma
manutencao regular sao essenciais para a eficiéncia e
a seguranca destes sistemas.




Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.2 COMERCIAL

\é\ As solucbes comerciais da AR WATT foram
2 desenvolvidas para atender com eficiéncia e
inteligéncia os mais diversos ambientes profissionais
— de escritoérios a restaurantes e lojas. Com foco em
conforto térmico e economia de energia, a empresa
oferece consultoria especializada desde a escolha dos
equipamentos até a instalacao e manutencao, sempre
priorizando desempenho, estética e sustentabilidade.

Entre as tecnologias disponiveis, destacam-se os
sistemas Multi-Splits nas versdes Murais, Cassetes e
por Condutas, ideais para ambientes com diferentes
necessidades. A solucao VRV (Volume de Refrigerante
Variavel) é perfeita para espag¢os maiores que exigem
controle de temperatura por zona, com alta eficiéncia
energética. Além disso, os sistemas de ventilagao
garantem renovacao do ar e qualidade ambiental,
complementando uma climatizacao completa e
inteligente.

SOLUCOES
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Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.2.1 VRV

Os sistemas VRV (Volume de Refrigerante Variavel)
representam uma solucao de climatizacao comercial
de alta performance. A sua tecnologia permite variar

o fluxo de refrigerante para cada unidade interior,
otimizando o consumo de energia e proporcionando
controlo individualizado da temperatura em multiplos
espacos. Esta flexibilidade adapta-se a edificios de
diversas dimensdes e utilizagdes, garantindo conforto
térmico e eficiéncia energética.

A tecnologia inverter integrada nos compressores
contribui para um funcionamento mais silencioso e
uma maior durabilidade do sistema. A capacidade
de aguecimento e arrefecimento simultaneos em
diferentes zonas, em alguns modelos, aumenta
ainda mais a sua versatilidade. A instalagcao, embora

requeira técnicos especializados, oferece uma solucao

centralizada e eficiente para climatizagao comercial.

72,
L
O
O-
=
-
O
(7p]




Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.2.2 MULTI-SPLITS - MURAIS,
CASSETES, CONDUTAS

Os Sistemas Multi-Split oferecem uma solucao de
climatizacao comercial flexivel e eficiente, permitindo o
controlo individualizado da temperatura em multiplos
espacos com apenas uma unidade exterior. As
unidades interiores murais sao ideais para escritorios
e pequenas lojas, enquanto as cassetes proporcionam
uma distribuicao de ar discreta em areas maiores
como restaurantes. Para espacos com tetos falsos, as
unidades de condutas garantem uma climatizagao
uniforme e invisivel. Esta versatilidade adapta-se

a diversas necessidades comerciais, otimizando o
conforto e a eficiéncia energética.

A instalacao e manutencao torna-se simplificada,
comparativamente a sistemas unitarios multiplos, e
representa uma vantagem econdmica a longo prazo.
A tecnologia inverter integrada nos multisplits
contribui para um menor consumo de energia e um
funcionamento mais silencioso, tornando-os uma
escolha inteligente para qualguer ambiente comercial.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

2.2.3 VENTILACAO

Uma ventilagcao comercial adequada é crucial para a
qualidade do ar interior e o bem-estar dos ocupantes.
Sistemas de ventilagao eficientes renovam o ar
viciado, eliminando poluentes, humidade excessiva

e odores. A ventilagcao natural, através de janelas e
aberturas estratégicas, pode ser complementada por
sistemas mecanicos como ventiladores e unidades de
tratamento de ar (UTASs). As UTAs filtram, aguecem
ou arrefecem o ar antes de o introduzir nos espacos,
otimizando o conforto térmico e a qualidade do ar.

Uma boa ventilagao contribui para um ambiente de
trabalho mais saudavel, produtivo e em conformidade
com as hormas regulamentares. A escolha do sistema
de ventilacao deve considerar as caracteristicas do
edificio e as necessidades especificas de cada espaco.
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

AREAS DE NEGOCIO /

CLIENTES E PROJETOS DE REFERENCIA
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Edificios de
Habitacao

Edificios de
Escritorios

Edificios de
Hotelaria

Y

Estabelecimentos
Comerciais

Edificios de
Servicos

Estabelecimentos
de Ensino

Edificios
Industriais

Edificios de
Saude




Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

3.1 PROJETOS EM
DESTAQUE

Prédio no Largo Andaluz, Lisboa

Prata Riverside Village, Lisboa

- . . g. o 4
LK A A

Holiday Inn Express & Suites Lisbon, Lisboa

e

Vivva Setubal, Setubal

AS Villas Lote 12 e 13, Loures

Quinta da Marinha Residences, Sintra-Cascais

AV. Duque Loulé 123, Lisboa

Calcada da Estrela 75, Lisboa

Student Ville, Lisboa
Costa Terra, Melides

Vila Cascais Boutique Hotel, Cascais

ONONONONONONBOBONBONONONG

Apartamentos Av. Naufragos, Sesimbra
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PODE CONSULTAR MAIS PROJETOS NO
NOSSO WEBSITE EM: www.arwatt.pt/portfolio
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Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

3.2 SAUDE

UNIDADE DE CUIDADQOS INTENSIVOS
DO HOSPITAL DE SANTA MARIA

A nossa empreitada consistiu na instalacao dos sistemas de
climatizacao e desenfumagem da nova Unidade de Cuidados
Intensivos (UCI) do Hospital de Santa Maria, incluindo

duas boxes destinadas a pacientes imunodeprimidos e/ou
infetocontagiosos.

Consoante a ocupacao do espaco, o sistema alterava
automaticamente a pressao das salas entre positiva e negativa,
mediante um simples comando do utilizador.

Toda a UCI foi equipada com um sistema de monitorizacao
de pressao, essencial para o controlo de contagios internos e
externos.

Esta solucao foi assegurada através de um complexo Sistema
de Gestao Técnica Centralizada, cuja integragcao no sistema ja
existente do hospital também ficou a nosso cargo.
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PODE CONSULTAR MAIS PROJETOS NO
NOSSO WEBSITE EM: www.arwatt.pt/portfolio
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Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

3.3 OBRAS DE
REFERENCIA

(1) Palacio Sarrea Prado, Portimao.

Jncquoi Asia, Av. da Liberdade, Lisboa

Scala Cascais, Cascais, Edificio de Habitacao de Luxo
Premium Miraflores, Miraflores

Louis Vuitton, Av. da Liberdade, Lisboa

Escola Sec. Carcavelos, Carcavelos, Lisboa
Palacio Silva Amado, Lisboa

Escola Severim de Faria, Evora

SGS - SEDE, Lumiar, Lisboa

Loja Prada, Av. da Liberdade, Lisboa

Microsoft Portugal, Oeiras, Lisboa

ONONONONONONBONBOBONONO

Fitness Hut - Cascais, Picoas, Braganca
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PODE CONSULTAR MAIS PROJETOS NO
NOSSO WEBSITE EM: www.arwatt.pt/portfolio EE— L — ' ©
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Projetamos COMPETENCIA

Atuamos com profissionais
experientes em Servicos de
Instalacao, manutencao e
venda de equipamento.

-4 -

PARCEIROS



Solucdes de climatizacdo para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

PARCEIROS

Atuamos preferencialmente junto de clientes
IndUstriais, Institucionais e Comerciais na Area
da Grande Lisboa, Vale do Tejo, Setubal e Litoral
Alentejano.

4
Trabalhamos com profissionais experientes ao
m °
O longo de 25 anos na construcao de ambientes
& refrigerados com tecnologia e equipamentos das
(874
< melhores marcas do mercado”
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Solucdes de climatizacido para QUALQUER ESPACO E DIMENSAO

INSTITUICOES FINANCEIRAS

C‘ R »
bankinter: Caixa Gera‘l.n?e Depositos M lllenn Ihlzlpm & Santander
MARKETING E INFORMATICA RECURSOS HUMANOS

TGO

SUB-EMPREITEIRAS
CONTROLO MULTI-SPLITS E VRV'S REDES DE AGUA FABRICO DE QUADROS ELETRICOS

ELETRICIDADE MONTAGEM DE CONDUTAS MECANICA DE FRIO EQUIPAMENTOS ESPECIAIS
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Projetamos EXPERIENCIA

Os 25 anos de experiéncia
e sucesso transmitem
confianca ao mercado.

7

CONTACTOS
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CONTACITOS

Av. Dr. Jaime Cortesao, n°79
2910-542 Setubal

916 605 089
265 741 040 ou 265 729 735

E-mail: geral@arwatt.pt

k Site: www.arwatt.pt
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